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Idioma original: catala 

Format: curtmetratge de fccio 
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Durada: 19:30 min.

Direccio i guio: Marga Melia 

Productores: Nuu Films i IB3TV

Guio basat lliurement en una obra teatral original de Queralt Riera 

SINOPSI

Moments abans de morir i després de tota una vida de silenci, una dona decideix explicar els seus

terribles secrets a un psiquiatre del centre en el qual es troba reclosa. Una història tragica plena

de suspens que parla sobre tres generacions de dones marcades pel desti en un entorn opressiu i

asfxiant.



EQUIP ARTÍSTIC

 Rosa Cadafalch …................................ Àvia

 Laura de la Isla ..….............................. Mare

Carla Miquel ..….................................. Nina

       Pep Pla …...............................................Psiquiatre

  Apolònia Serra ….................................Veïna 

Miquel Gelabert ..…..............................Avi  



EQUIP TÈCNIC

Nom Càrrec

Marga Melia Guionista, directora, muntadora i productora
executiva 

Agusti Torres Co-director de fotografa

Xisco Martorell Co-director de fotografa

Aina Noguera Cap de produccio

Virginia Galán Ajudant de produccio i script

Marta Mesquida Ajudant de produccio

Joan Piza Auxiliar de produccio

Carme Amengual Ajudant de direccio

Queralt Riera Direccio de casting

Rubén Pérez So directe i postproduccio de so

Bel Cirerol Vestuari

Marga Melia Direccio d'art

Maria Hernández Atrezzista

Laura Sarabia Maquillatge i perruqueria 

Esther Martinez Auxiliar de perruqueria

Javi Pueyo Electric

Hugo Vacas Electric

Julie Reier Banda sonora

Jaume Alcina Color

Marc Alberti Efectes visuals

Ana Cabello Poster



ELS TEMES DE DONA

Dona és una historia intima de tres generacions de dones que han hagut de sofrir les

consequencies d'un passat obscur que ha estat silenciat massa temps. La por, la vergonya, el silenci

i els secrets han marcat profundament les seves vides. 

Construïda com una mena de puzle, amb constants salts en el temps i farcida de simbols, en

aquesta complexa narracio pesa més el que no es diu que el que es diu. 

El curt mostra una crua realitat social que ens toca mes de prop del que sembla:

els abusos infantils, les consequencies que se'n deriven, el silenci de les victimes i dels còmplices, la

necessitat de venjanca, la por, la prostitucio, la solitut, la manca de recursos... De tots aquests

temes parla Dona, remarcant el fet que aquests no son drames que només tenen lloc a altres

països i realitats, com prefeririem pensar, sino que també es donen aqui mateix, a la casa del

costat, en el context d'una familia aparentment normal. 

La historia se situa el 1979, al post-franquisme directe, una epoca encara més masclista,

fosca i desigual que l'actual, però lamentablement els temes dels que parla son encara ben presents

avui en dia. Ens queda molt cami per recorrer per tal de que tot això surti a la llum i, aixi, poder

comencar a resoldre-ho. Com diu la protagonista al fnal del curt: “Perque nomes quan un

en parla, de l'horror, pot tornar a comencar”. 



ROSA CADAFALCH

        (ACTRIU)

Formada a l Ínstitut del Teatre de Barcelona, Rosa Cadafalch és actriu de teatre, televisió

i cinema. 

En el teatre destaquen les seves actuacions a CYRANO DE BERGERAC Dir: J. Ma. Flotats, ES

AIXI, SI US HO SEMBLA de L. Pirandel·lo. Dir: Hermann Bonnin, ANTIGONA de S. Espriu. Dir:

Joan Ollé, EL REI DE L ÓRIENT de J. Rendé. Dir: Carlo Boso, EL CORATGE DE MATAR de L.

Noren. Dir: Carlos Lasarte, NIT DE REIS de W. Shakespeare. Dir: Conrad Ziedrich, L H́ORT DE

CIRERERS  Txekhov. Dir: Conrad Ziedrich, L ÁRT DE LA COMEDIA d'E. de Filippo. Dir: Jordi

Messalles, UN DIA de M. Rodoreda. Dir: Cailxte Bieito, DESPRES DE LA PLUJA de S. Belbel. Dir:

Sergi Belbel, QA LA JUNGLA DE LES CIUTATS de B. Brecht. Dir: Ricard Salvat, LA MEVA VEU A

LES VOSTRES MANS de M. Marti i Pol. Dir: T. Vilardell, PLATJA NEGRA de Jordi Coca. Dir:

Lurdes Barba, EL MALENTES d'A. Camus. Dir:A. Simon Rodriguez, COLLAR DE CRANIS de J.

Brossa. Dir:Beno Mazzone, ÀNSIA de Sarah Kane. Dir:X. Alberti, LES TROIANES d'Euripides.

Versio: J. P. Sartre. Dir: Pep Pla, EL MERCADER de W. Shakespeare. Dir. Pep Pla, EL VENTALL

DE LADY WINDERMARE d'O. Wilde. Dir. J. Ma. Mestres, etc. 

En el mon de les series, ha treballat, entre moltes d'altres, a ESTACIO D ÉNLLAC, SITGES, JET

LAG, MIRALL TRENCAT, VENDELPLÀ, HOSPITAL CENTRAL, GRAN NORD  i LA RIERA. 

En el cinema ha participat a DALI,ETRE DIEU (en el paper de Gala) Direccio: Sergi Schaaf, PA

D'ÀNGEL de F. Bellmunt, UN PARELL D'OUS Dir. F. Bellmunt, LA TERANYINA dir. A.

Verdaguer, MORIR SENSE MORIR Dir. A. Verdaguer, SET RAONS PER FUGIR Dir. Torras,

Quinto i Miralles.



PEP PLA 

PEP PLA

           (ACTOR)

Actor, director i gestor cultural. 

Format en Art Dramatic i Psicologia. Com a director d’escena ha signat més d’una vintena de

muntatges exhibits en contextos com el Festival Grec, el Teatre Nacional de Catalunya, el Teatre

Lliure, Q-Ars Teatre o la Sala Artenbrut.

 

Com a actor de televisio ha participat en les series Ventdelpla, Poblenou, El Comisario, La Riera, Gran

Nord, Temps de silenci i Infdels, entre d’altres, i en teatre ha treballat amb directors com Ramon

Simo, Helena Pimenta, Boris Rotenstein, Sergi Belbel o Mario Gas. També ha participat a les TV

movies El viaje vertical, Mes enlla de les estrelles, El misantrop, Cyrano de Bergerac, etc. 

Des de l’any 2007 dirigeix el Centre d’Arts Esceniques de Terrassa i, des del 2008 al 2019, el

Festival TNT. 



LAURA DE LA ISLA

 (ACTRIU)

Aquesta actriu mallorquina ha participat, entre d'altres, a:

Llargmetratges: "BARCELONA, NIT D'HIVERN" - Dir. Dani de la orden, “LOS AMIGOS RAROS"

- Dir. Roberto Pérez Toledo, "AL FINAL TODOS MUEREN" - Dir. Roberto Pérez Toledo,

“BARCELONA, NIT D’ESTIU" - Dir. Dani de la Orden, “LA SENORA BRACKETS, LA NINERA,

EL HIJO BASTARDO Y EMMA SUAREZ" Dir. Sergio Candel, “AMANECIDOS" - Dir. Pol Aregall y

Yonay Boix 

Televisio: "CUENTAME COMO PASO", "SINGLES", “COMO ALAS AL VIENTO", “ANGEL O

DEMONIO" , "LA PECERA DE EVA", "AMAR EN TIEMPOS REVUELTOS" 

Teatre: “PASION POR LORCA” - Dir. Consuelo Trujillo, "OPHELIA" - Dir. Arturo Turon, "ALL

ABOUT MARI CARMEN" - Dir. Bárbara Santa-Cruz, “HAMBRE, LOCURA Y GENIO" - Dir. Juan

Carlos Corazz,a “ENSAYANDO LA LOCURA: STRINDBERG" - Dir. Juan Carlos Corazza,

“MUCH ADO ABOUT NOTHING" - Dir. Juan Carlos Corazza "DIEZ." - Dir. Chos 

Curtmetratges: “LA CANCION DEL PIRATA" - Dir. Laura de la Isla, “BICHO RARO" - Dir. Laura

de la Isla, "EL ILUSO" - Dir. Rodrigo Sorogoyen, “LOS COMEDIANTES" - Dir. Miguel Azurmendi,

"THE NIGHT STALKER" - Pablo Isidro Cantero, "ROTOS" - Dir. Roberto Pérez Toledo,

"NADA" - Dir. Cristina Molino, "DISCULPA" - Dir. Bel Armenteros, "BLANCO ESCAYOLA" -

Dir. Roberto Pérez Toledo, "MODORRA" - Dir. Roberto Pérez Toledo, "LA CHICA MAS

GUAPA" - Dir. Miguel Arzurmendi, "GORJILLA SUIT" - Dir. Robert Bennet, etc.



MARGA MELIÀ

   (DIRECTORA I GUIONISTA)

MARGA MELIÀ (Palma de Mallorca, 1982) ha escrit i dirigit els curtmetratges EL SINDROME DEL

CALCETIN DESPAREJADO (2012), DONA (2020) i ROPA VIEJA (2020), el documental UN

SOLITARIO BAILE CON EL MIEDO (2014) i el llargmetratge BITTERSWEET DAYS, estrenat a

cinemes el 2017. 

El 2012 va llancar NUU FILMS juntament amb Xisco Martorell. En 2016 va ser la presidenta de

l'Associacio de Cineastes de les Illes Balears. Es membre de CIMA i de l'Academia de les Arts i les

Ciencies Cinematografques d'Espanya i també treballa com a muntadora. 



SELECCIONS A FESTIVALS 

Festival Internacional de Cinema de Menorca 2020

X Edicion del Atlantida Film Festival (a la gala de cloenda)

XXI Festival de cortometrajes "¡CORTEN!” Ciudad de Calahorra

32 Festival de cine de l'Alfas del Pi (“Cortos dirigidos por mujeres”)

Festival Cine y Vino La Solana 2020

Certamen Nacional de Cortos de Orcasitas Cencor 2020

9th Evolution International Mallorca Film Festival 

UGU Film Fest (Sudafrica)

Jornadas Profesionales Cinematográfcas MECAL 2020

Festival Ginés en Corto 2020

Festival de Cine de Zaragoza 2020

Select Respect Film Festival 2020 (Grecia)

Certamen de Cortometrajes ABC - FIBABC 2020

Conofest 2020

Arequipa Festival Audiovisual y Cine 2020 (Perú)

Spain Film Connect 2020

18e Festival des 24 Courts (Franca)

XI Festival Grito de Mujer (República Dominicana)

V Edicio Ibiza Cinefest

44. Internationale Grenzland - Filmtage (Alemanya)

http://fibabc.abc.es/


Ibicine - Festival de Cine en Ibiza 2021

Jumpstart International Womens Film Festival 2021 (India)

FESTIMATGE- Festival de la imatge de Calella 2021

RECONEIXEMENTS I PREMIS

Premi a la Millor Actriu (Rosa Cadafalch) al XXI Festival CORTEN Ciudad de Calahorra

Segon Premi a Millor Curtmetratge a CENCOR 2020

Premi a la Millor Actriu de curts MIB (Rosa Cadafalch) a l'EMIFF 2020

Premi del Públic al Festival Select Respect (Grecia) 

Premi al Millor Curtmetratge de Ficcio Internacional a l'Arequipa Festival 2020 (Perú)

Premi a la Millor Direccio d'Art a l'Arequipa Festival 2020 (Perú)

Premi a la Millor Edicio a l'Arequipa Festival 2020 (Perú)

DISTRIBUÏDORA

Selected Films 

https://selectedflms.com/dona/

info@selectedflms.com 

CONTACTE

Marga Melia

nuuflms@nuuflms.com / margarita.melia@gmail.com

606091629
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